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RELATORIO TECNICO = Turmas 1 e 2

Projeto

N° do Termo de Colaboracéo

Capoeira Esporte Brasileiro
TERMO DE COLABORA(;AO N.° 165/2025

Local de desenvolvimento

Emef Maria Pavanatti Favaro

Coordenador Administrativo

Fernanda Cristina Martins Paixao

Coordenador Técnico

Carla Andreia Fabiani Fernandes

Professor

Kaué Faria Lutitto

Monitor/Estagiario

Ana Paula Faria Lutitto

Periodo de realizacao do relatério

Setembro A novembro De 2025

1 - NUmero de Alunos:

Especificar de acordo com a série Masculino Feminino
1°a 3°ano 16 4
4° e 5° ano
6° e 7° ano 15 5
8° e 9° ano
EJA
TOTAL 31 9

2 — Metas estabelecidas:

Conformes descritas no plano de trabalho aprovado

% de Atendimento da Meta

1. Atender 20 alunos com participacao ativa nas aulas.

100% — Turma completa e com
excelente frequéncia.

2. Garantir que todos o©s

alunos

adquiram

conhecimentos basicos da capoeira (ginga, golpes,

alongamento, musicalidade).

40% Evolugdo continua
observada nos trés meses.

3. Promover convivéncia

respeitosa,
participacédo e engajamento dos alunos.

inclusao,
100%

80% - Otima convivéncia, sem
confltos e com inclusdo de
alunos PCD.
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3 — Materiais adquiridos:

Item/quantidade 6 -
1 — Corda de Abada — 200 7-
2 — Camisa de treino — 200 8-
3 — Abada — 200 9 -
4 — Atabaque - 4 10 -
S - 11 -

e lItens que estamos finalizando a compra: pandeiros.

e Itens que nao serdo adquiridos, por ndo serem utilizados nas aulas de capoeira:
cordas individuais de treino e escada de agilidade. O valor correspondente sera
destinado a compra de pandeiros.

4 — Resumo das atividades desenvolvidas no periodo:

Setembro

Durante o més de setembro, as atividades das duas turmas tiveram como foco a
adaptacdo, integracao inicial e introducdo aos fundamentos da capoeira. Foram
trabalhados conteddos como alongamento, ginga, primeiros golpes, musicalidade e
ritmo. A participagao dos alunos foi excelente em ambas as turmas, com relacionamento
muito positivo entre eles e forte integracao entre diferentes idades. Destacou-se, ainda, a
inclusdo efetiva de alunos PCD, que acompanharam plenamente as atividades.
Observou-se evolugéo inicial da coordenagdo motora dos participantes, caracterizando
um primeiro contato muito positivo com a modalidade. A avaliacdo geral do més aponta
desempenho acima do esperado e grande receptividade.

Outubro

Em outubro, as duas turmas apresentaram avanco técnico relevante, especialmente no
desenvolvimento da ginga, golpes de capoeira e musicalidade. Os conteudos
trabalhados incluiram ginga, golpes diversos, cantigas, ritmos, alongamentos e
exercicios com obstaculos e circuitos ladicos. A participacdo continuou excelente, com
destaque para a convivéncia harmoniosa, respeito matuo e integracdo entre alunos de
salas e faixas etérias diferentes. Houve também progresso notavel na coordenacéo
motora e no dominio de movimentos como esquivas, au e golpes basicos. A avaliacdo
geral do periodo evidencia evolucao significativa no desempenho individual e coletivo.

Novembro
No més de novembro, houve a consolidacdo dos aprendizados desenvolvidos ao longo
do trimestre. As atividades abordaram golpes de linha e giratorios, musicalidade,
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exercicios em duplas, entrada e saida da roda, além de rodas de capoeira completas. As
duas turmas demonstraram participacdo muito engajada, com colaboracédo espontanea,
apoio mutuo e fortalecimento dos vinculos entre os alunos. O més marcou grande
evolucao técnica, fisica e musical. Como resultado, ambas as turmas participaram da
Semana Cultural da escola, realizando uma excelente apresentacao, que evidenciou de
forma clara o progresso continuo alcancado no periodo.

5 — Anexos (incluir fotos, sumulas, entre outros que demonstrem as atividades
desenvolvidas):
Turma 1
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RELATORIO TECNICO — Turmas 3 e 4

Projeto Capoeira Esporte Brasileiro

N° do Termo de Colaboragéo TERMO DE COLABORACAO N.° 165/2025
Local de desenvolvimento EMEFEI Padre Avelino Canazza
Coordenador Administrativo Fernanda Cristina Martins Paixao
Coordenador Técnico Carla Andreia Fabiani Fernandes
Professor Kaué Faria Lutitto

Monitor/Estagiario Ana Paula Faria Lutitto

Periodo de realizacado do relatério Setembro A novembro De 2025

1 - NUmero de Alunos:

Especificar de acordo com a série Masculino Feminino
1°a 3°ano 18 2
4° e 5° ano 15 5
6° e 7° ano
8° e 9° ano
EJA
TOTAL 33 7

2 — Metas estabelecidas:

Conformes descritas no plano de trabalho aprovado |% de Atendimento da Meta

3. Atender 20 alunos com participacéo ativa nas aulas. |100%

4. Garantir que todos os alunos adquiram|35%
conhecimentos basicos da capoeira (ginga, golpes,
alongamento, musicalidade).

4. Promover convivéncia respeitosa, incluséo, |90%
participacédo e engajamento dos alunos.  100%

3 — Materiais adquiridos:

Até o periodo de setembro a novembro de 2025 ndo houve aquisicdo de materiais.

A equipe encontra-se na fase de levantamento de orcamentos e cotacdes para posterior
compra dos itens previstos no Plano de Trabalho.
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Importante destacar que as aulas estdo acontecendo normalmente, sem prejuizo as
atividades, pois estdo sendo realizadas com o0s instrumentos e materiais préprios dos
técnicos, garantindo a continuidade e qualidade das atividades até a conclusdo do
processo de aquisic¢ao.

4 — Resumo das atividades desenvolvidas no periodo:

Setembro

No més de setembro, ambas as turmas iniciaram o periodo com foco na adaptacdo a
modalidade e no desenvolvimento dos fundamentos basicos da capoeira. Foram
trabalhados alongamento, ginga inicial, musicalidade, coordenacdo motora e introducao
aos primeiros golpes. As atividades também incluiram praticas ludicas e exercicios
voltados ao trabalho em grupo.

A participacao foi excelente nas duas turmas, com relacionamento muito positivo entre os
alunos. Destacou-se a evolugédo significativa da coordenagdo motora e a adaptacao
rapida aos contetudos propostos. Nao houve registros de indisciplina. A avaliacdo geral
indica um excelente inicio, com dominio dos movimentos iniciais e forte engajamento dos
alunos.

Outubro

Durante o més de outubro, observou-se avancgo técnico expressivo nas Turmas 3 e 4. As
aulas contemplaram atividades como ginga, esquivas basicas, au, golpes variados,
ritmos, cantigas, circuitos com obstaculos e dindmicas coletivas. Houve também
introducdo a roda de capoeira e maior aprofundamento da musicalidade.

A participagdo dos alunos permaneceu excelente, com convivéncia respeitosa e
colaborativa. Em ambas as turmas, os técnicos destacaram a dedicacao dos estudantes,
o bom desenvolvimento em equipe e o0 aperfeicoamento da coordenagdo motora. Nao
ocorreram conflitos durante o periodo. A evolugéo foi considerada consistente e alinhada
ao cronograma previsto.

Novembro

No més de novembro, ocorreu a consolidacéo dos aprendizados desenvolvidos ao longo
do trimestre. As turmas trabalharam golpes giratorios e de linha, exercicios em duplas,
musicalidade, entrada e saida da roda de capoeira, aléem de dinamicas completas de
roda e atividades preparatérias para apresentacoes internas.

A participagdo manteve-se muito engajada, e o relacionamento entre os alunos continuou
excelente. Observou-se maior unido entre eles, fortalecimento da cooperagéo e evolugéo
técnica significativa. As turmas demonstraram dominio crescente dos movimentos e
maior seguranca nas praticas. Os técnicos avaliaram o desenvolvimento do periodo
como muito positivo, com progresso fisico, musical e social expressivo.
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5 — Anexos (incluir fotos, sumulas, entre outros que demonstrem as atividades
desenvolvidas):
Turma 3
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Turma 4
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RELATORIO TECNICO — Turma 5

Projeto Capoeira Esporte Brasileiro

N° do Termo de Colaboragéo TERMO DE COLABORACAO N.° 165/2025

Local de desenvolvimento EMEFEI / EJA Dr. Jo&o Alves dos Santos (turma 5)
Coordenador Administrativo Fernanda Cristina Martins Paixao

Coordenador Técnico Carla Andreia Fabiani Fernandes

Professor Alisson Mauricio Silva Ireno

Monitor/Estagiario Erika de Souza Silva

Periodo de realizacado do relatério Setembro A novembro De 2025

1 - Numero de Alunos:
Especificar de acordo com a série Masculino Feminino

1°a 3° ano 12 8

4° e 5° ano

6°e 7° ano

8° e 9° ano
EJA
TOTAL 12 8

2 — Metas estabelecidas:

Conformes descritas no plano de trabalho aprovado |% de Atendimento da Meta

5. Atender 20 alunos com participacéo ativa nas aulas. |100%

6. Garantir que todos os alunos adquiram|40%
conhecimentos basicos da capoeira (ginga, golpes,
alongamento, musicalidade).

5. Promover convivéncia respeitosa, incluséo,|85%
participacédo e engajamento dos alunos.  100%

3 — Materiais adquiridos:

Até o periodo de setembro a novembro de 2025 ndo houve aquisicdo de materiais.

A equipe encontra-se na fase de levantamento de orcamentos e cotacdes para posterior
compra dos itens previstos no Plano de Trabalho.
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Importante destacar que as aulas estdo acontecendo normalmente, sem prejuizo as
atividades, pois estdo sendo realizadas com o0s instrumentos e materiais préprios dos
técnicos, garantindo a continuidade e qualidade das atividades até a conclusdo do
processo de aquisic¢ao.

4 — Resumo das atividades desenvolvidas no periodo:

Més de setembro

No més de setembro, as atividades foram conduzidas de forma ludica, incorporando
brincadeiras junto aos movimentos iniciais da capoeira. Entre os principais conteudos
trabalhados estiveram meia-lua de frente, armada, cocorinha, ginga e a béncéo.

A participacdo dos alunos foi considerada boa, assim como o relacionamento e o
respeito entre eles, ndo havendo registro de indisciplina. Entre os destaques do més,
observou-se maior responsabilidade no uso dos materiais e um aumento no respeito
entre os alunos. Tanto o apoio da coordenacédo do projeto quanto da coordenacgao
escolar foi avaliado como bom. A avaliacdo geral do técnico indica que o grupo esta se
desenvolvendo dentro das possibilidades e respondendo bem as primeiras etapas da
pratica.

Més de outubro

Em outubro, as aulas avancaram com ginga, golpes de capoeira, atividades com
obstaculos e circuitos baseados nos movimentos da modalidade, além da introducéo
musical. Os contetdos principais incluiram lateral, meia-lua de frente, cocorinha,
estrelinha e ritmos dos instrumentos.

A participacdo dos alunos foi boa, com bom relacionamento e auséncia de conflitos.
Entre os destaques, observou-se que alguns alunos demonstraram excelente percepcéo
musical, enquanto outros apresentaram grande evolugcdo na coordenacdo motora,
conseguindo realizar movimentos mais complexos, como a estrelinha. O apoio da
coordenacdo do projeto e da escola foi considerado bom. O técnico avalia que o
desenvolvimento da turma estd dentro do cronograma, demonstrando progresso
consistente.

Més de novembro

No més de novembro, as atividades foram realizadas em formato de circuitos utilizando
métodos ludicos e obstaculos, além de exercicios com elasticos para trabalhar ginga em
duplas. O foco principal foi ensinar e aperfeicoar movimentos de capoeira de maneira
leve, divertida e integrada.

Nos conteudos trabalhados, destaca-se o desenvolvimento pratico do jogo da capoeira,
incentivando o uso dos movimentos aprendidos em situagcbes reais de roda. A
participacdo dos alunos permaneceu boa e o relacionamento entre eles continuou
adequado, sem ocorréncias de indisciplina.




[ Ty

f‘”@g‘”@g“ ,{1[
Seee ASSOCIA(;AO POPULAR ARTE DO SABER 3""’-5

Rua Francisco Coelho, 189, fundos —Vila Unido- Campinas / SP — CEP: 13060-731
CNPJ: 24.923.651/0001-11

Houve cinco desisténcias, todas motivadas pela auséncia escolar dos proprios alunos,
conforme retorno da equipe docente.

Os destaques do més incluem o fortalecimento da afinidade entre os participantes e o
avanco técnico observado. Tanto a coordenacdo do projeto quanto a coordenacao
escolar ofereceram bom suporte. A avaliacdo final do técnico indica que o
desenvolvimento tem sido muito positivo, contribuindo significativamente para o
desempenho motor, social e musical dos alunos.

5 — Anexos (incluir fotos, sumulas, entre outros que demonstrem as atividades
desenvolvidas):
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RELATORIO TECNICO — Turmas 6, 7 e 8

Projeto

N° do Termo de Colaboracéo

Capoeira Esporte Brasileiro
TERMO DE COLABORA(;AO N.° 165/2025

Local de desenvolvimento

EMEFEI/EJA Prof. Zeferino Vaz - CAIC (turma 6)

Coordenador Administrativo

Fernanda Cristina Martins Paixao

Coordenador Técnico

Carla Andreia Fabiani Fernandes

Professor

Nayara Celestino Oliveira Costa
Luzia Rodrigues Costa

Monitor/Estagiario

Victor Hugo Marques
Lisan Henrica Maria Kievitsboch Dias

Periodo de realizacao do relatério

Outubro e novembro De 2025

1 - Numero de Alunos:
Especificar de acordo com a série Masculino Feminino
1°a 3°ano 6 14
4° e 5° ano 15 5
6° e 7° ano 7 13
8° e 9° ano
EJA
TOTAL 28 32
2 — Metas estabelecidas:
Conformes descritas no plano de trabalho aprovado |% de Atendimento da Meta
7. Atender 20 alunos com participacdo ativa nas aulas. |100%
8. Garantir que todos os alunos adquiram|60%
conhecimentos basicos da capoeira (ginga, golpes,
alongamento, musicalidade).
6. Promover convivéncia respeitosa, incluséo,|90%
participacdo e engajamento dos alunos. 100%
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3 — Materiais adquiridos:

Até o periodo de setembro a novembro de 2025 ndo houve aquisi¢cdo de materiais.

A equipe encontra-se na fase de levantamento de orcamentos e cotagOes para posterior
compra dos itens previstos no Plano de Trabalho.

Importante destacar que as aulas estdo acontecendo normalmente, sem prejuizo as
atividades, pois estdo sendo realizadas com o0s instrumentos e materiais proprios dos
técnicos, garantindo a continuidade e qualidade das atividades até a conclusdo do
processo de aquisicao.

4 — Resumo das atividades desenvolvidas no periodo:

Outubro

No més de outubro, as atividades contemplaram a introducdo a roda de capoeira, pratica
da ginga, esquivas basicas, au e exercicios de musicalidade. As turmas demonstraram
excelente participacédo e respeito entre os alunos, fortalecendo um ambiente saudavel e
cooperativo. O apoio da coordenacédo escolar e do projeto contribuiu diretamente para o
bom andamento das atividades, favorecendo o aprendizado e a integracdo dos
participantes.

Novembro

Em novembro, houve aprofundamento dos contetddos, com desenvolvimento de golpes
de linha e giratérios, exercicios de ataque e defesa, entrada e saida da roda de capoeira,
além da vivéncia pedagdgica da roda. As turmas se mostraram comprometidas,
participando de maneira ativa e apresentando evolucdo significativa na coordenacéo
motora, na técnica e na musicalidade. O comportamento do grupo foi exemplar, sem
registros de conflitos.

Avaliacéo geral do periodo

De forma geral, o trimestre apresentou O6timo desempenho. As turmas evoluiram
progressivamente, ampliaram o repertorio técnico, fortaleceram a convivéncia e
consolidaram competéncias relacionadas a coordenacdo motora, ritmo, disciplina e
participacdo coletiva. O ambiente permaneceu respeitoso, engajado e favoravel ao

desenvolvimento continuo dos alunos.
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5 — Anexos (incluir fotos, sumulas, entre outros que demonstrem as atividades
desenvolvidas):
Turma 6

Turma 7
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Local e data: Campinas, 18 de dezembro de 2025.
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Fernanda Cristina Martins Paixao
Coordenadora administrativa
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